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MEDYCYNA W GENACH

Oboje rodzice Lukasza Matka to lekarze, mama - kardio-
log dzieciecy, tata — chirurg naczyniowy, wiec od najmlod-
szych lat nasigkal miloscia do medycyny. I cho¢ rodzice ni-
gdy nie naklaniali go do podjecia studiéw medycznych, od
zawsze wiedzial, Ze jego powolanie to bycie lekarzem.

Jego gléwne zainteresowania naukowe dotyczyly dotych-
czas badania funkgji plytek krwi u oséb z zawalem serca,
zwlaszcza w kontescie zmiennosci genetycznej (polimorfi-
zméw) genéw kodujacych biatka zaangazowane w proces od-
powiedzi na leki hamujace plytki krwi, czyli tzw. leki przeciw-
plytkowe. Okazuje sie, ze nie wszyscy pacjenci jednakowo re-
aguja na te leki. bukaszowi Maltkowi udalo sie wykazaé, ze
u chorych z zawalem serca i upo$ledzong czynnoécig nerek
otrzymujacych niektére leki przeciwplytkowe, funkcja plytek
krwi jest znacznie slabsza, niz u tych samych chorych, ale
z prawidlowa funkcja nerek. W przysztosci wezesne okresle-
nie, ktéry z pacjentow odpowiada na lek przeciwplytkowy,
powinno umozliwi¢ wigczenie innego leku, czyli pozwoli¢ na
indywidualizacje terapii. Lepsze poznanie czynnikéw ryzyka
nadmiernej lub zbyt stabej opowiedzi na leki hamujace plytki
krwi umozliwia bezpieczniejsze prowadzenie leczenia, aby
z jednej strony unikna¢ ryzyka zakrzepéw (zbyt slaba odpo-
wiedz), a z drugiej krwawie (nadmierna odpowiedz).

Nowg ,miloscia” Lukasza Matka jest rezonans magnetycz-
ny serca, metoda dajaca mozliwo$¢ nieinwazyjnego obrazo-
wania i charakterystyki serca, ktéra w Polsce dopiero sie roz-
wija. Ma to ogromne szczescie, ze w Instytucie Kardiologii

w Warszawie otwarto w zesztym roku Pracownie Rezonansu
Magentycznego, w ktdrej pracuje klinicznie oraz naukowo.
Osia jego badan naukowych w rezonansie magnetycznym po-
zostaje funkcja plytek krwi. Ale juz teraz wybiega w przy-
szlos¢: — Marze o mozliwosci odbycia szkoleri z dziedziny rezonansu
magnetycznego w renomowanych osrodkach diagnostyczno-nauko-
wych w Europie i nawigzanie kontaktéw naukowych — mowi.

Niewazne, czy bedzie prowadzil badania w Polsce, czy za
granica, zawsze najistotniejsze dla niego jest to, by znalazly
one istotne zastosowanie praktyczne. Jego praca niegdy nie
nalezala do najlatwiejszych - oprécz samej specyfiki zawodu,
jak kazdy miody naukowiec boryka sie z problemami innej
natury: — Pierwsze badania wymagaty ode mnie zajmowania sig
wszystkimi ich aspektami — od projektu, poprzez zdobycie finansowa-
nia, pobieranie probek i ich oznaczanie, opracowanie baz danych,
opracowanie wynikdw (w tym statystyczne) i ich publikacje,
a wszystko to w polgczeniu z normalng pracg kliniczng w szpitalu. -
opowiada — Sprowadzalo sig to do wykonywania badaii w laborato-
rium po godzinach pracy, wieczorami, w weekendy.

A te z pewnoscig chcialby poswieci¢ swoim dzieciom — Ha-
ni i Jasiowi oraz ukochanej Zonie Karolinie oraz swoim sporto-
wym pasjom: plywaniu, narciarstwu i biegom dlugodystanso-
wym.
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